CURSO DE TECNICO DEPORTIVO EN SURF (Nivel 1): MARZO-ABRIL DO 2009

k3

federaciongalegadesurf

VENR 6

Vigo (edificio da federaciéon)

SAB 7

Vigo (edificio Federacion)

DOM 8

Vigo (praia de patos)

de 16:00 a 21:00

Adestramento e Didactica

de 10:00 a 14:00

Seguridade e hixiene

de 9:00 a 14:00

Adestramento e Didactica

VENR 13 SAB 14 Vigo (edificio Federacion) DOM 15
de 9:30a 14:30 Desenvolv. Profesional
de 16:00 a21:00 |Técnica-Tactica Bodyboard
VENR 20 A Corufia SAB 21 A Corufia DOM 22
de 16:30a21:00 |Primeiros auxilios de 10 a 14:00 Primeiros auxilios
VENR 27 SAB 28 Vigo (edificio Federacion) DOM 29
de 9:00 a 14:00 Técnica-Tactica Surf
de 16:00 a 21:00 |[Técnica-Tactica Longboard
VENR 17 SAB 18 Vigo (edificio Federacion) DOM 19
de 9:00 a 14:00 Ecoloxia e medio ambente
de 16:00 2 21:00 |Ecoloxia e medio ambente
VENR 25 Vigo (edificio da federacion) SAB 26 Vigo (edificio Federacion) DOM 27
de 16:00a21:00 |Regulamento Bodyboard de 10:00 2 14:30 |Regulamento Surf

de 16:30 a 21:00

Regulamento Surf




